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28 SETTEMBRE
LEZIONE 1

Apriamo il percorso: motivazioni e
aspirazioni

Incontro di conoscenza iniziale in cui alle
ragazze sard chiesto di rispondere ad una
“sollecitazione” inviata qualche giorno prima
dal Comitato Promotore Locale

26 OTTOBRE
LEZIONE 2

Le disuguaglianze di genere. I dirittie
I'uguaglianza, oggi, in Italia e nel
Mondo

Dopo un primo inquadramento
giuridico, saranno presentati i dati
inerenti la situazione di disparita di
genere, considerando gli item principali
tratti dal Global Gender Gap.

16 NOVEMBRE
LEZIONE 3

lo, con gli altri

Verra presentata la ricerca di Save The
Children “Le ragazze stanno bene?”,
affinché le studentesse possano far
emergere aspetti piu sentiti, punti di vista
diversi o prospettive nuove, nella lettura
degli item del report.

25 NOVEMBRE
LEZIONE 4

Event in occasione della “Giornata
Internazionale per I'eliminazione della
violenza sulle donne

Partecipazione all'evento organizzato
dal Comune di Brescia in occasione
della giornata del 25.11.

14 DICEMBRE
LEZIONE 5

Il benessere fisico e mentale delle
ragazze (e dei ragazzi)

Sard trattato il tema delle etd del corpo
delle donne fra biologia e cultura, per
disvelare stereotipi e false conoscenze.
Saranno utilizzati i dati della ricerca sulla
salute mentale «Survery 2022», svolta
dalllrces, Istituto San Giovanni di Dio —
Fatebenefratelli di Brescia, condotta su un
campione di 7000 giovani under 25 della
provincia di Brescia.
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18 GENNAIO
LEZIONE 6

La democrazia

Dopo una breve disamina del
funzionamento dello Stato e delle
istituzioni, verrd analizzato il tema della
Democrazia e dell'esercizio della stessa
nei vari contesti che le studentesse
vivono oggi: la scuolq, il contesto sociale,
la famiglia, gli spazi ludico-ricreativi, ecc.

8 FEBBRAIO
LEZIONE 7

La scuola il nostro ruolo e il suo compito
L'incontro sard co-progettato con le
studentesse stesse, al fine di approfondire
tematiche - inerenti il mondo dell'istruzione e
della scuola - per loro importanti, di
consultare e sentire testimonial per loro
interessanti, di far emergere aspetti per loro
cruciali e di utilizzare metodologie a loro piu
“congeniali”.

8 MARZO
LEZIONE 8

Evento in occasione della festa della donna
Le ragazze, come nelle prime due edizioni,
comparteciperanno ad un evento organizzato
in cittd, in occasione della Festa della Donna.

12 APRILE
LEZIONE 9

Lo spazio pubblico, la presenza, I'uso dei
luoghi

Lo spazio non € neutro, si puod progettare,
realizzare e “vivere” con diverse attenzioni,
che possano tenere in considerazione le
esigenze di tutti. Dopo una presentazione
teorica del tema, sard organizzato un tour
itinerante nella cittd, per consentire alle
ragazze di “toccare con mano” quanto
appena discusso.

10 MAGGIO
LEZIONE 10

Donne e lavoro
Presentazione dei dati sull’'occupazione
femminile in Italia.

GIUGNO
LEZIONE 11

Graduation day

*II programma prevede lezioni, laboratori, uscite
sul territorio e merende con giovani attiviste
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